


Le parrainage
Nos parrains bénévoles vous coachent et vous
accompagnent sur vos projets

Un stage en entreprise
La mission locale édite des conventions de 
 stage pour découvrir un métier, un secteur
d’activité ou confirmer son projet professionnel

TRAJECTOIRE'S
Un accompagnement global sur deux semaines
pour une recherche d'emploi efficace

Participez aux ateliers :

D'autres ateliers et sessions de
recrutement sont programmés
chaque mois > Inscrivez-vous en
ligne via votre compte My
MatchUp , rubrique agenda

Construire et rédiger son CV

Construire et rédiger sa lettre
de motivation

Préparer ses entretiens
professionnels 

Mon projet orientation, emploi, formation

Programmation
par site



Mon accompagnement

Le Projet Personnalisé d'Accès à
l'Emploi

Le PPAE est un accompagnement vers
l'emploi en partenariat avec Pôle Emploi 

LE Contrat  d'Engagement Jeune
(CEJ)

Un contrat d'accompagnement avec un
conseiller dédié composé d'ateliers ciblés
en fonction de votre projet et une allocation
financière

Le Parcours
d'Accompagnement
Contractualisé vers
l'Emploi et l'Autonomie

Le PACEA est un contrat d'engagement pour
l'insertion professionnelle et peut donner droit
à une allocation ponctuelle sous conditions



LEO / Le Lieu d'Ecoute et d'Orientation 
Un entretien individuel confidentiel et gratuit avec une
psychologue sur RDV

Les chèques mobilité  
Dans le cadre de vos projets emploi/ formation,  prise
en charge de 80% des coûts de transports  (aide
régionale) 

Le Fonds d'Aide aux Jeunes 
Pour vos démarches d'insertion, une aide financière
départementale  sous conditions

Ma santé et  ma situation sociale Mon projet de création d'activité 

L'accompagnement
Un accompagnement à la création d'activités
(entreprise ou association) pour définir, valider et
travailler son idée de création 

La Formation 
Un  Diplôme Universitaire Entrepreneur TPE, pour
permettre à des porteurs de projet de se préparer
au métier d’entrepreneur, de dirigeant de très
petites entreprises (TPE) 



Gérez votre agenda , inscrivez-vous aux
ateliers et découvrez les actualités
emploi près de chez vous

Créez vos profils de recherche et
"matchez" avec les offres d'emploi

Consultez  les offres d’emploi et de
formation sur le territoire en avant
première

Prenez RDV avec votre conseiller mission
locale directement depuis votre espace 

TROUVEZ VOTRE EMPLOI 
avec My MatchUp ! 

Créez votre compte sur mymatchup.fr  ! 
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